
20. Stadtfestlauf Lüdinghausen 
Freitag, 15. September 2023 

 
Klasse Strecke Start 

Kindergartenlauf (Jg. 2016 und jünger) 650 m 15:00 

Bambinilauf (Jg. 2016 und jünger) 650 m 15:15 

m/w Kinder U10 (Jg. 2014 – 2015) 1,3 km 15:30 

m/w Kinder U12 (Jg. 2012 – 2013) 1,3 km 15:50 

m/w Jugend U14 / U16 (Jg. 2008 – 2011) 1,3 km 16:10 

Jedermannlauf (Jg. 2011 und älter) 2,5 km 16:30 

Burgenlauf (Jg. 2011 und älter) 5 km 17:10 

Stadtfestlauf (Jg. 2009 und älter) 10 km 18:00 
 
Start und Ziel  Rathaus Lüdinghausen, Borg 2 
 
Auszeichnungen Medaillen für alle Bambinis und Kindergartenkinder. Urkunden für die 

TeilnehmerInnen aller anderen Läufe. Pokale für alle 1. Plätze, Medaillen für 
die Plätze 2 und 3.  

 
Anreise  Anreisebeschreibung auf www.lh-lauf.de 
 
Sonstige Hinweise Die Veranstaltung findet im Rahmen des Lüdinghausener Stadtfestes statt 

und gilt als Auftaktveranstaltung für das gesamte Wochenende. Nach dem 
Stadtfestlauf gibt es in der Innenstadt eine große Musikveranstaltung auf 
mehreren Bühnen für Jung und Alt.       
(Infos unter www.luedinghausen-marketing.de) 

 
Startgeld Bambini- und Kindergartenlauf (650 m): 2,- € 
 Kinder- und Jugendläufe (1,25 km): 4,- € 
 Jedermannlauf (2,5 km): 7,- € 
 Burgenlauf (5 km): 9,- € 
 Stadtfestlauf (10 km): 11,- € 
 Wer sich für die 2,5 km, 5 km und 10 km Läufe bis zum 31.07.2023 anmeldet, 
 erhält einen Frühbucherrabatt von 2,- €. 
 
Auskünfte E-Mail:  info@lh-lauf.de  
 Internet: www.lh-lauf.de  
 
Meldeschluss Dienstag, 12.09.2023 24h 
 
Nachmeldung bis 30 Minuten vor Start gegen 2,- € Nachmeldegebühr 
 
Anmeldung www.lh-lauf.de  


