
Ausschreibung zum

ArnSTADT Virtual Run & Walk 2021

12.03. - 28.03.2021

Aufgrund der Pandemie ist aktuell leider kein organisierter Sportbetrieb möglich. Infolge-
dessen soll der ArnSTADT Virtual Run & Walk 2021 allen Freunden des Laufsports eine 
Möglichkeit bieten, um sich zumindest virtuell mit anderen Sportlern zu pushen. Ziel des 
Run & Walk sind keine Bestzeiten, sondern das gemeinsame Sammeln von mindestens 
2021 Kilometern. Im Mittelpunkt steht also die BEWEGUNG, nicht der leistungsorientierte 
Wettkampfsport. Und die Hoffnung, dass 2021 das gesellschaftliche Leben endlich wieder 
Fahrt aufnimmt!

Also, worauf warten? Einfach die Laufschuhe anziehen und vorzugsweise den neu ausge-
schilderten 3,5 bzw. 5 km Stadtlaufstrecken folgen oder die Natur auf den gekennzeich-
neten 1 km, 3 km, 5,5 km bzw. 9 km Waldlaufstrecken auf der Alteburg genießen. Alter-
nativ können natürlich auch die gewohnten Strecken vor der Haustür, gerade für die Teil-
nehmer der Arnstädter Ortsteile, zum Kilometer sammeln genutzt werden. Und all dies 
kann ein Jeder ganz entspannt tun... oder mit Vollgas. Ganz egal. Hauptsache Spaß ha-
ben und Sport treiben!

Jeder Lauf muss zwecks der Gesamtkilometerzahl aufgezeichnet („getrackt“) werden und 
auf die Online-Plattform unseres Kooperationspartners hochgeladen bzw. “per Hand“ ma-
nuell auf der Online-Plattform erfasst werden. Hier ist auch das aktuelle Ranking sowie die
Gesamtkilometerzahl jederzeit einsehbar. Es müssen adäquate Angaben zum Läufer, zur 
gelaufenen Strecke (Anzahl km, wo?) und das Datum ersichtlich sein.
Die Teilnahme am  ArnSTADT Virtual Run & Walk 2021 ist kostenlos. Über eine Spende 
zugunsten des Vereins zur Förderung der Palliativmedizin im Ilm-Kreis würden wir uns 
freuen.

Tracken/Aufzeichnen bzw. mauelle Erfassung
Das Tracken/Aufzeichnen muss mit einem Smartphone oder einer Fitnessuhr geschehen. 
Laufen mehrere Sportler gemeinsam, muss dennoch jeder seinen Lauf selbst tracken. Am 
besten geeignet sind Laufportale, wie Strava, Garmin, Polar oder Komoot (Achtung: 
Profile müssen öffentlich einsehbar sein!). Bei der Eingabe der Daten kann der Link zur 
getrackten Einheit angegeben werden. Andere Apps sind ebenfalls möglich. Falls es kei-
nen Link gibt, also eine manuelle Aufzeichnung erfolgte, genügt auch ein Bildschirmfoto 
zur Verifizierung. Dieses wird an bs@larasch.de gesandt. Es müssen adäquate Angaben 
zum Läufer, zur gelaufenen Strecke (Anzahl km, wo?) und das Datum ersichtlich sein. 

Hochladen der Aktivität
Nach Absolvierung eines jeden Laufes sind die Daten auf der Online-Plattform unter 
https://events.larasch.de/arnstadt-virtual-run-und-walk-2021/info einzugegeben und hoch-
zuladen. Jeder Teilnehmer benötigt eine separate E-Mail-Adresse, da das System dar-
über die einzelnen Teilnehmer unterscheidet. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Preise/Auszeichnungen
Unter allen Teilnehmern verlosen wir 

 8 Tickets für den Arnstädter Lauf-Cup im Jahr 2022

https://events.larasch.de/arnstadt-virtual-run-und-walk-2021/info


Zum Lauf-Cup gehören voraussichtlich die Läufe Citylauf, Alteburglauf, Hohe Bu
chen-Lauf und Silvesterlauf.

 2 professionelle Lauftrainings für die besten zwei Tipps hinsichtlich der Ge-
samtkilometerzahl. Voraussetzung für eine Teilnahme am Tippspiel (Einsende-
schluss: 11.03.2021, 24:00 Uhr, per Mail an virtualrunwalk@stadtverwaltung.arn-
stadt.de) ist die aktive Teilnahme am ArnSTADT Run & Walk 2021.

Zudem erhält der Teilnehmer (m/w) mit den meisten gesammelten Kilometern im Ver-
anstaltungszeitraum jeweils ein Wellness-Paket.

Öffentlichkeitsarbeit
Jeder Teilnehmer kann gerne ein Foto von seiner Aktivität mit Nennung der Laufgegend 
und des Namens an virtualrunwalk@stadtverwaltung.arnstadt.de schicken, so dass am 
Ende jeder Teilnehmer an der Fotoaktion eine kostenlose Collage zur Veranstaltung er-
hält.

Veranstalter
Stadt Arnstadt
Markt 1
99310 Arnstadt
Tel: 03628/745726
E-Mail: virtualrunwalk@stadtverwaltung.arnstadt.de

Kooperationspartner
AOK PLUS – Die Gesundheitskasse für Sachsen und Thüringen.

Haftung und Bedingungen:
Der Veranstalter oder seine Vertreter und Beauftragten haften nicht für Schäden oder Ver-
letzungen jeder Art, die durch die Teilnahme an dem Run oder der An- und Abreise zu den 
ausgewählten Laufstrecken entstehen, es sei denn, dass sie durch Vorsatz oder grobe 
Fahrlässigkeit verursacht wurden. Dies gilt auch für die Sponsoren, die Organisatoren und 
die Besitzer privater und öffentlicher Wege bzw. deren Vertreter. Mit der erfolgreichen An-
meldung willigt der Teilnehmer in den Haftungsausschluss ein.

Wettkampfregeln
Der Teilnehmer (bei Minderjährigen der verantwortliche Vertreter) erklärt mit seiner Anmel-
dung, dass er gesund ist und einen ausreichenden Trainingszustand zur Absolvierung der 
gewählten Laufdistanz hat. 

Im Sinne der Gesunderhaltung und der altersgerechten Beanspruchung von Kindern und 
Jugendlichen in der Leichtathletik  sind die Laufdistanzen nach bestem Wissen und Ge-
wissen eigenverantwortlich zu wählen.

Die tatsächlich absolvierten Laufdistanzen sind nachzuweisen. Sofern die Möglichkeit des 
Hochladens nicht besteht, wird auf den Grundsatz der Fairness hingewiesen.

Coronaregeln

Die Dritte Thüringer Verordnung über außerordentliche Sondermaßnahmen zur Eindäm-
mung einer sprunghaften Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 
(https://www.tmasgff.de/covid-19/sonderverordnung) und die zusätzliche Bestimmungen 
des Landratsamtes des Ilm-Kreises (https://www.ilm-kreis.de/Corona/Informationen-fuer-

https://www.tmasgff.de/covid-19/sonderverordnung
mailto:virtualrunwalk@stadtverwaltung.arnstadt.de


die-Buerger-Verordnungen-/) sind einzuhalten.

Informationen gemäß Art. 13 DS-GVO, Foto- und Filmaufnahmen

Die Stadtverwaltung  Arnstadt informiert Sie hiermit nach Artikel 13 der Europäischen-Da-
tenschutz-Grundverordnung (EU-DS-GVO) über die Verarbeitung Ihrer personenbezoge-
nen Daten (nachfolgend nur noch „Daten“ genannt). Durch die EU-DS-GVO sind der 
Stadtverwaltung Arnstadt einige sinnvolle  Pflichten auferlegt, um den Schutz Ihrer Daten 
bei Verarbeitung sicherzustellen. Nachfolgend erläutern wir, welche Daten wir von Ihnen 
zu welchem Zweck verarbeiten und welche Rechte Sie diesbezüglich haben.

Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen
Stadtverwaltung Arnstadt
Bürgermeister Frank Spilling
Markt 1
99310 Arnstadt

Innerorganisatorisch für die Datenverarbeitung verantwortlich
Amt: Kinder, Jugend und Sport
Abteilung: Jugend und Sport
Telefon:  03628/745726
E-Mail:  virtualrunwalk@stadtverwaltung.arnstadt.de

Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten
Datenschutzbeauftragter
Markt 1
99310 Arnstadt
Tel.: 03628 745 737
Fax: 03628 745 800
E-Mail: datenschutzbeauftragter@stadtverwaltung.arnstadt.de

Zwecke der Datenverarbeitung
Die Daten werden zum Zweck der Durchführung des ArnSTADT Virtual Run & Walk 2021 
entsprechend der Ausschreibung erhoben (Verlosung von diversen Preisen, Öffentlich-
keitsarbeit, Fotoaktion inkl. Erstellung einer Collage).

Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung
Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt auf der Grundlage von:
Art. 6 Abs. 1 Buchst. e DS-GVO. 
Mit dem Zusenden von Fotos und ggf. persönlichen Daten an die Stadtverwaltung Arnstadt
willigen Sie der zweckgebundenen Verarbeitung Ihrer Daten ein und nehmen an der Foto-
aktion inkl. der Erstellung einer Collage teil.
Im Übrigen ist die Larasch GmbH, Bergstraße 19, 01069 Dresden datenschutzrechtlich 
verantwortlich.

Weiterverarbeitung zu einem anderen Zweck
Ihre personenbezogenen Daten werden nicht zu einem anderen Zweck weiterverarbeitet 
als den, für den die Daten erhoben wurden.

Dauer der Speicherung
Die Daten werden nach dem Ende des ArnSTADT Virtual Run & Walk 2021 und der an-
schließenden Auswertung gelöscht.

mailto:datenschutzbeauftragter@stadtverwaltung.arnstadt.de
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Betroffenenrechte
Sie haben das Recht, vom Verantwortlichen zu verlangen, dass die Sie betreffen-
den personenbezogene Daten unverzüglich gelöscht werden, sofern einer der in 
Art. 17 DSGVO im einzelnen aufgeführten Gründe zutrifft, z. B. wenn die Daten für
die verfolgten Zwecke nicht mehr benötigt werden (Recht auf Löschung). 

Sie haben das Recht aus Gründen, die sich aus Ihrer besonderen Situation erge-
ben, jederzeit gegen die Verarbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen 
Daten Widerspruch einzulegen. Der Verantwortliche verarbeitet die personenbezo-
genen Daten dann grundsätzlich nicht mehr (Art. 21 DSGVO). 

Recht auf Widerruf 
Die Datenverarbeitung beruht auf Ihrer Einwilligung. Sie haben das Recht, die Ein-
willigung jederzeit zu widerrufen, ohne dass die Rechtmäßigkeit der aufgrund der 
Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung berührt wird.

Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde
Im Rahmen der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten haben Sie das Recht auf 
Beschwerde bei der Aufsichtsbehörde nach Art. 77 Abs. 1 DS-GVO. Dies ist in Thüringen 
der Landesbeauftragte für den Datenschutz und die Informationsfreiheit, Häßlerstraße 8, 
99096 Erfurt (https://www.tlfdi.de).

Gender-Hinweis
Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter (m/w/d).

https://www.tlfdi.de/

