
Powerman Alsdorf am 30. April 2023 
„Together we boost Duathlon“ 

Veranstalter 
Marathon-Club Eschweiler 1983 e.V. 

Wettkampfleitung und Erreichbarkeit 
Patrick Thevis  
E-Mail: thevis@freenet.de

Veranstaltungsort 
Denkmalplatz, 52477 Alsdorf 

Wettkampfgericht und Schiedsgericht wird am Veranstaltungstag gebildet 

mailto:thevis@freenet.de


Wettbewerbe 

Powerman Classic mit den Deutschen Meisterschaften 

Wettbewerb Uhrzeit Strecke Startgeld Teilnahmeberechtig 
AK Frauen & 
AK Männer 60-85 
AK Männer 20-55 

08:31 Uhr 

09:30 Uhr 

10 / 60 / 10 km ab 01.10.2022 95€ bis Jahrgang 2005 

Elite w 
Elite m 

08:30 Uhr 
08:30 Uhr 

10 / 60 / 10 km ab 01.10.2022 95€ 

Die Startgebühr beinhaltet 6€ Verbandsabgabe, Lizenzgebühren, Chipleihgebühr, 
Verpflegung an den Wettkampfstrecken und im Ziel und Finisher Medaille. 
Ergebnisliste und Urkundendruck im Internet.  
Anmeldeschluss ist der 15.04.2023 bzw. sobald alle Wettbewerbe ausgebucht sind. 
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag nicht möglich. Bei Nichtteilnahme erfolgt 
keine Rückerstattung des Startgeldes. Kostenlose Ummeldungen sind bis zum 
15.04.2023 möglich. 
Zielschluss ist um 14 Uhr!  

Teilnahmeberechtigt / Wertung 
Powerman Classic & Deutsche Meisterschaft: 
Teilnehmen darf, wer am Tag der Veranstaltung das 18. Lebensjahr vollendet, die 
einen gültigen Startpass der DTU oder eines ausländischen Triathlon- Verbandes 
besitzen. Für die Wertung in der Deutschen Meisterschaft (Elite, Altersklassen ab 
Ak0) ist die deutsche Staatsbürgerschaft und der Startpass der DTU erforderlich. Ist 
der Startpass beantragt, liegt aber noch nicht vor, so ist eine Bestätigung des 
jeweiligen Landesverbands bei Abholung der Startunterlagen vorzulegen. 
Ausländische Teilnehmer werden nicht in die Wertung zur DM aufgenommen. Sie 
werden in der Powerman Wertung gewertet.  

Mannschaftswertung DM: 
In die Mannschaftswertung kommen alle Vereine, von denen mindestens drei 
Mitglieder den Wettkampf ordnungsgemäß beendet haben. 
Voraussetzung ist, dass bei der Meldung der Vereinsname mit dem im 
Startpass übereinstimmt!!! 
Die drei Zeitschnellsten jedes Vereines werden als 1. Mannschaft des Vereines 
gewertet, die nächsten drei Zeitschnellsten desselben Vereines als seine 
2. Mannschaft. Athleten sind für die einheitliche Schreibweise ihres Vereinsnamens
in eigener Verantwortung zuständig. Vor dem Start haben die Teilnehmer anhand
der Startliste zu prüfen, ob auf Grund von Schreibfehlern eine Teamwertung
fehlerhaft sein konnte. Proteste gegen selbstverschuldete Fehlregistrierung
sind nach Abschluss des Wettkampfes unzulässig. Beim Elite Wettbewerb gibt es
keine Mannschaftswertung!



Wettkampfstrecken 
Powermann Classic: 
Lauf: 10,0 km: 4 flache Runden durch die Alsdorfer City  
Rad: 60 km: 3 Runden, wellige Wendepunktstrecke (komplett gesperrte 
Bundesstraße) 
Lauf: 10,0 km: 4 flache Runden durch die Alsdorfer City 

Auszeichnungen 
Powerman Classic & Deutsche Meisterschaft: 
Preisgelder Platz 1-6 der Gesamtwertung Elite (m/w), Ehren- oder Sachpreise für die 
Altersklassen DM Platz 1-3 (Pokale und Medaillen von der DTU), Ehren- oder 
Sachpreise für die Altersklassen Powerman Classic Platz 1-3  

Preisgelder Elite (internationale Wertung): 
1. Platz m/w = 850€, 2. Platz m/w = 650€, 3. Platz m/w = 450€
4. Platz m/w = 275€, 5. Platz m/w = 175€, 6. Platz m/w = 100€

Powerman Sprint 

Wettbewerb Uhrzeit Strecke Startgeld Teilnahmeberechtig 
Ak0 – Ak2, 
SEN1 – SEN7 

11:45 Uhr 5 / 20 / 5 km ab 01.10.2022 40€ bis Jahrgang 2005 

Die Startgebühr beinhaltet 2€ Verbandsabgabe, Chipleihgebühr, Obst, Kuchen und 
Getränke im Ziel. Ergebnisliste und Urkundendruck im Internet.  
Anmeldeschluss ist der 15.04.2023 bzw. sobald alle Wettbewerbe ausgebucht sind. 
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag nicht möglich. Bei Nichtteilnahme erfolgt 
keine Rückerstattung des Startgeldes. Kostenlose Ummeldungen sind bis zum 
15.04.2023 möglich. 
Zielschluss ist um 14 Uhr! 

Teilnahmeberechtigt / Wertung 
Powerman Sprint: 
Alle Athleten bis Jahrgang 2005, Altersklassen in 5-Jahreseinteilung ab Ak0 

Wettkampfstrecken 
Lauf: 5,0 km: 2 flache Runden durch die Alsdorfer City  
Rad: 20 km: 1 Runde, wellige Wendepunktstrecke (komplett gesperrte 
Bundesstraße) 
Lauf: 5,0 km: 2 flache Runden durch die Alsdorfer City 

Auszeichnungen 
Ehren- oder Sachpreise für Platz 1-3 der Gesamtwertung (m/w), sowie Altersklassen 
Platz 1-3 

Information 
Internet: www.mc-eschweiler.de 
E-Mail: Thevis@freenet.de

http://www.mc-eschweiler.de/
mailto:Thevis@freenet.de


Anmeldung 
Onlineanmeldung auf der Homepage: www.powerman-alsdorf.de 

Regeln 
Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union 
(Sportordnung, Veranstalterordnung, Ligaordnung, Anti-Doping-Code, 
Kampfrichterordnung), sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die 
Disziplinarordnung zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die 
Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung 
und die Bedingungen des Veranstalters gemäß der Ausschreibung für sich als 
verbindlich an. Den Anweisungen der Wettkampfleitung ist Folge zu leisten. Beim 
Radfahren besteht Helmpflicht und Windschatten fahren ist verboten. Jeder 
Teilnehmer hat sich an den Zeitplan zu halten und soll an der 
Wettkampfbesprechung teilnehmen, in der nicht zuletzt auch auf Gefahrenstellen 
hingewiesen wird. Die Regeln der StVO sind unbedingt zu beachten. Den 
Anweisungen von Offiziellen und Helfern ist Folge zu leisten. Zuwiderhandlungen 
können die Disqualifikation zur Folge haben. 

Wechselzone 
Die Wechselzone ist nur für Teilnehmer/innen freigegeben. Das Fahrrad muss mit 
dem ausgehändigten Aufkleber mit der Startnummer versehen sein. Die 
Wechselzone schließt 15 min. vor dem Start. Die Fahrräder werden bis 15 Uhr 
bewacht. Die Radausgabe erfolgt gegen Abgabe der Fußtransponder und Kontrolle 
der Startnummer nach dem Rennen. Für das Tragen der Startnummer wird die 
Verwendung eines Startnummernbandes empfohlen. 

Zieleinlauf 
Beim Zieleinlauf wird die Gesamtzeit festgehalten. Lauf- und Radsplits werden 
erfasst. Die vorzeitige Beendigung/ Aufgabe des Wettkampfes ist von dem 
Teilnehmer dem nächsten Streckenposten zu melden. Der Teilnehmer muss nach 
seinem Aussteigen aus dem Wettkampf seinen Chip beim Check Out des Fahrrades 
abgeben. Er muss sicherstellen, dass er mit dem Chip nicht die Zeitmessmatten 
überquert. Verstöße gegen die DTU-Sportordnung sowie unsportliches Verhalten des 
Teilnehmers auch gegenüber Streckenposten, Helfern oder Zuschauern - führt zur 
Disqualifikation. 

Verpflegungsstellen 
Auf der Laufstrecke befindet sich ein Verpflegungsstand, nach dem Radfahren ist der 
Verpflegungsstand auf der Laufstrecke zu nutzen. Es wird Wasser/ Kohlenhydrat-
Getränke gereicht. Nach dem Zieleinlauf befindet sich im Zielbereich ein 
Verpflegungsstand, hier wird Bitburger 0,0%/ Wasser/ Kohlenhydrat-Getränke, Obst 
und Kuchen gereicht. 

Wettkampf-Besprechung 
Die Wettkampfbesprechung findet 15 Minuten vor Start des Wettbewerbes am 
Wettkampftag im Startbereich statt. Teilnahme ist Pflicht! 

Informationsmängel wegen Nichtteilnahme hat der/die Athlet/in selbst zu 
verantworten. 

http://www.powerman-alsdorf.de/


Startunterlagen 
Am 29. April von 13 bis 16 Uhr beim Sportfreund Alsdorf und am Veranstaltungstag 
ab 7:00 bis 11:00 Uhr beim Sportfreund Alsdorf, Bahnhofstraße 56, 52477 Alsdorf. 

Sanitätsdienst 
Die Erste-Hilfe Versorgung wird durch den Malteser Hilfsdienst sichergestellt. 

Siegerehrung 
Ab 14 Uhr Powerman Classic und Powerman Sprint in der Stadthalle Alsdorf. 

Ergebnisse 
Im Internet unter www.powerman-alsdorf.de 

Umkleiden und Duschen      
In der Schwimmhalle (Luisenstr. 12), in unmittelbarer Nähe zu Start, Ziel und 
Wechselzone. Zutritt nur mit der Startnummer. Die Nutzung des Schwimmbeckens ist 
verboten. 

Toiletten und Garderobe      
Befinden sich im Kellerbereich in der Stadthalle Alsdorf. Alle für den Wettkampf nicht 
benötigen Sachen können kostenlos an der Garderobe abgegeben werden.    

Haftungsfreistellung Verzichtserklärung 
Der Veranstaltung liegen die aktuellen Wettkampfordnung der DTU (Sport-, 
Veranstalter-, Doping- und Kampfrichterordnung) zugrunde, die bei der DTU 
eingesehen 
werden können. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die 
Wettkampfordnungen und die Rechts- und Verfahrensordnung als für sich verbindlich 
an. Unter Ausschluss jeglicher Veranstalterhaftung startet jeder Teilnehmer auf 
eigenes Risiko. Haftung und daraus abgeleitete Ansprüche der 
Teilnehmer untereinander sind ausgeschlossen. Der Veranstalter übernimmt keine 
Haftung für Diebstahl jeglicher Art. Der Teilnehmer ist für die technische 
Sicherheit der eigenen Ausrüstung selber verantwortlich. Der Teilnehmer erklärt sich 
damit einverstanden, dass im Zusammenhang mit dem Duathlon gemachte Fotos, 
Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Büchern, 
fotomechanischen Vervielfältigungen ohne Vergütungsanspruch genutzt und 
weitergegeben werden dürfen. Der Teilnehmer bestätigt, körperlich fit und für den 
Wettkampf ausreichend trainiert zu sein; Der Teilnehmer ist damit einverstanden, 
dass er die alleinige Verantwortung für persönlichen Gegenstände und Ausrüstung 
hat. Bei einem Abbruch der Veranstaltung durch den Veranstalter oder der DTU, 
besteht kein Anspruch auf Rückerstattung der Startgebühr. 
1. Ich bin damit einverstanden, dass ich während des Wettkampfes auf eigene
Kosten behandelt werde, falls dies bei einer Verletzung, einem Unfall oder einer
Erkrankung während des Rennens erforderlich werden sollte.
2. Den Veranstalter und Ausrichter stelle ich von sämtlichen Haftungsansprüchen
frei, sofern diese nicht über die gesetzliche Haftpflicht gedeckt sind.
3. Eingeschlossen sind hier sämtliche Ansprüche, die ich oder meine Erben oder
sonstige berechtigte Dritte aufgrund von erlittenen Verletzungen oder im Todesfall
geltend machen könnten.
4. Weiter stelle ich die Veranstalter und Ausrichter von jeglichen
Haftungsansprüchen gegenüber Dritten frei, soweit diese Schaden in Folge meiner
Teilnahme am Duathlon während der Veranstaltung erleiden.

http://www.powerman-alsdorf.de/


5. Mir ist bekannt, dass die Teilnahme am Duathlon Gefahren in sich birgt und das 
Risiko ernsthafter Verletzungen bis hin zu tödlichen Unfällen nicht ausgeschlossen 
werden kann. 
6. Die Anmeldung wird erst nach Eingang des Startgeldes gültig. 
7. Abschließend erkläre ich, dass ich die vorgenannten Bedingungen sorgfältig und 
im Einzelnen gelesene habe und mit deren Inhalt ausdrücklich einverstanden bin. 
8. Ich bin damit einverstanden, dass der Veranstalter mir Wettkampf- und 
Teilnehmerinformationen per Email zusenden darf. 
(Hinweis lt. Datenschutzgesetz: Ihre Daten werden maschinell gespeichert.) 
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